
130 Stunden Grundwissen als Zulassung zur Diätetik-Ausbildung 

Für die Diätetik-Ausbildung sind 130 Stunden Grundwissen in Traditioneller chinesischer Medizin 
erforderlich.  

Sollten Sie dieses Grundwissen noch nicht erlangt haben, so kann mit dem Absolvieren der folgenden 
Kurse an unserer Schule das nötige Vorwissen erlangt werden: 

• Einführungswochenende  
• Diagnostische Grundlagen I 
• Diagnostische Grundlagen II 
• Zang Fu Holz 
• Zang Fu Feuer 
• Zang Fu Erde 
• Zang Fu Metall 
• Zang Fu Wasser 
 

Mit diesen acht Wochenenden erreichen Sie die nötigen Voraussetzungen für die Diätetik-
Ausbildung. Diese Kurse finden im Rahmen der 3-jährigen Akupunkturausbildung statt. Beginn ist 
jährlich zum chinesischen Neujahrsfest im Februar (genaue Daten siehe Akupunktur Ausbildung). 

Der Preis pro Wochenende beträgt für Absolvent*innen mit dem Ziel Diätetik-Ausbildung 200 Euro 
pro Wochenende. 

Diese Kurse können nur als Vorbereitung zur Diätetik-Ausbildung gebucht werden und werden 
nicht einzeln angeboten. 

Melden Sie sich gern bei uns, falls Sie weitere Fragen haben oder einen Lehrplan mit den Daten 
zugesendet bekommen möchten! 
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